	時期
	患者の葛藤
	家族の葛藤　　　　　
	看護師自身の葛藤

	①

病病

名状

告説

知明

・の

時

期
	· 全てを知りたい

· 肺転移のショック

· いつまで生きられるのか

· 肩に転移したことを気づく

· 自分の生活がしたい


	· 骨転移のことは言ってほしくない

· 本当のことを知ってショックを受けている

· 知らせたくない

· 本当のことを言ってほしくない
	· 骨転移のことを黙っていた
· 奥さんが望むようにしたい

· 家族の思いを尊重したい



	②

イ

レ

ッ

サ

投

薬

の

時

期
	· 辛い治療はいやだ

· もう少し生きたい

· 妻の望みどおりにする

· 妻のために生きたい

· 妻の期待に応える

· 病室の名札が消える人になりたくない

· 家に帰りたい

· 家で過ごしたい

· 外泊できるまでになりたい

· 退院が自分のゴール
	· １％の可能性にかけたい

· 最後まで治療にかけたい

· 最後まで闘い抜いてほしい

· 望みをかけたい

· 頑張ってほしい

· このままで良いのだろうか


	· １％の望みにかけるのは本当に良いのだろうか

· 死期を早めていないか

· 本人の望むことかどうか奥さんと話す

· 緩和ケアに切り替えた方が良いのではないか

· 最後亡くなる１ヶ月前に在宅をすすめた

· 患者の思いを尊重したい

	③

人

工

呼

吸

器

装

着

の

時

期
	· 妻への気遣い

· 人工呼吸器してまで長生きしたくない

· ここまでして生きたくない

· あのまま逝かせてくれたら良かった

· 生死は神様が分かっている

· 死後の世界は何もない

· 案外死ぬときは楽に死ねるかもしれない


	· 苦しそう

· しんどそう

· そこまでしなくていい

· 私のことが分からない状態で生きていて良いのだろうか

· この人、生きてて良いのだろうか

· あっぷ、あっぷしているのを見ていられない

· 娘に会わせたい

· 最後に話したい

· 納得して眠らせたい

· 叶わない願いかもしれない
	· 人工呼吸器をつけたくない

· 家族に伝えた

· 奥さんの言いなりになってほしくない

· 家族の思いどうりでよかったのだろうか

· 人工呼吸器を装着することが患者にとって良いのだろうか

· 極力家族と話す

· 家族が決定したことは何も言えない

· もっと生きてほしい

· 何とか助けたい

· 人工呼吸器装着しても話したい

· ここまでして生きたかったのだろうか

· 人工呼吸器を選択してほっとした


表1：看護師が捉えた葛藤

PAGE  
1

