
平成 28 年 1 月 

老年・高血圧内科の外来・入院患者さまに研究協力のお願い 

 

研究のテーマ＜高齢者の認知機能と生活機能に与える因子の追跡調査＞ 

                        

目的 

65 歳以上の高齢患者さんに高齢者総合機能評価、筋量・筋力検査、生活機能評価などを行い、疾患

の状態や通常診療下で行う検査項目との関連性を検討し、かつ経時変化を追跡すること 

 

当院の老年・高血圧内科では、生活習慣病と認知機能障害や生活機能障害との関連性について、ど

のような因子または検査項目が認知機能障害や生活機能障害の予防や進行予測に有用かについて

明らかにするため、高齢者を対象とした追跡調査を行っています。本研究へのご協力をお願い申し

上げます。 

 

【ご協力いただきたいこと】 

● 対象となる患者さん：大阪大学医学部附属病院 老年・高血圧内科に通院・入院されている 65

歳以上の患者さん 

● 利用させて頂く診療情報：外来・入院の診療において実施された検査(血液、尿検査、画像検査、

問診内容（各種アンケート調査を含む）、高齢者総合機能評価、体組成測定、筋力測定、身体機

能測定、治療内容と経過など)。 

● 研究期間：～2023 年 3 月（延長されることがあります） 

 

【ご協力にあたりご理解いただきたいこと】 

● 患者さん個人にお電話などで直接問い合わせることはありません。研究は、患者さんの診断・

治療のために実施された検査結果などをまとめて解析・検討することにより行います。 

● 患者さんの個人情報は厳重に管理します。本研究の結果は、解析後に学術論文や学会発表で公

表することがありますが、「カルテ番号、氏名、住所、電話番号」など、個人を特定できるよう

な情報は完全に保護(匿名化)され、公表されることはありません。 

● 同意されなくても診療上の不利益が生じることは一切ありません。 

● 本研究は大阪大学の倫理委員会の審査を受け承認されています。 

● この研究に関するご質問がある場合、本研究への参加を辞退されたい場合は、下記までご連絡

ください。 

 

              大阪大学における研究責任者 

大阪大学大学院医学系研究科 老年・総合内科学 

楽木宏実 

連絡先 

大阪大学大学院医学系研究科 老年・総合内科学 

杉本 研 

〒565-0871 吹田市山田丘 2-2・B6 

Tel: 06-6879-3852 Fax: 06-6879-3859 


